
E I N L A D U N G
Kann denn Essen Sünde sein! 
Wie Empfehlenswert sind Ernährungsempfehlungen?
Vortragsabend anlässlich der Woche der nachhaltigen Lebensweise vom 4. bis 10. Mai 2009 
im BUGA-Außenstandort Solarzentrum Mecklenburg-Vorpommern in Wietow 
mit Udo Pollmer

6. Mai 2009, 17.00 Uhr 

E I N L A D U N G
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Udo Pollmer 

Pollmer studierte Lebensmittelchemie an der Univer-
sität München bei Theodor Severin. Seit dem Jahre 
1981 arbeitet er als selbstständiger Wissenschafts-
journalist und Unternehmensberater. Pollmer war 
mehrere Jahre lang Lehrbeauftragter für Haushalts- 
und Ernährungswissenschaften an der Fachhoch-
schule Fulda sowie der Universität Oldenburg. Poll-
mer ist seit 1995 wissenschaftlicher Leiter des von 
ihm gegründeten Vereins Europäisches Institut für 
Lebensmittel- und Ernährungswissenschaften e. V. 
(EU.L.E.) in München. Er veröffentlicht regelmäßig 
Artikel und Kolumnen in Zeitschriften und tritt in Fern-
seh- und Hörfunkdokumentationen auf. Unter dem 
Titel „Mahlzeit“ hat er seit Jahren eine eigene Radio-
Kolumne zu Ernährungsthemen im Deutschlandradio 
Kultur (früher Deutschlandradio Berlin).

Pollmer lebt in Gemmingen bei Heilbronn.

„Wer gesund isst, stirbt früher“ BLV, München 2008

Es erwartet Sie ein kleine Büfett

Eintritt: 5 Euro



Am Vortrag „Kann denn Essen Sünde sein! Wie Empfehlenswert sind Ernährungsempfehlungen?“
mit Udo Pollmer am 6. Mai 2009 um 17.00 Uhr nehme ich teil mit

 Personen

Name

Anschrift

Tel.: E-Mail

Den Unkostenbeitrag von 5 Euro pro Person zahle ich beim Einlass

ANMELDUNGANMELDUNG
per Fax: 03841 333033 per E-Mail: info@solarzentrum-mv.de


